,COMO HACER CONTACTO CON A.A.2
AlcohSlicos AnGnimos figura en casi todos los direc-
torios telefnicos y, regularmente, aparece encabezando la
lista. Si por alguna circunstancia no puede lograr contacto
on A.A. en esa forma, por favor, lame o escriba
OFICINA DEL SERVICIO GENERAL
Apartado 170 - 33400-AV
iemania, 53 taan. . AVILES
Tifno. 985 566 345 - Fax: 985 566 543 + ASTURIAS - ESPANA
www.alcoholcosanonimos.org

ALCOHOLICOS ANONIMOS®
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en empresas ¢ instituciones
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Eldnico roquist para ser miembro de A.A. es el
desoo do cejr la bebido. Pora sor miembro da AA. o ze

olguno; no desea intervenit an contoversos, no respolda
i 50 opone a ninguna causa. Nuesto obfeivo primrcliol
es montenernos sobrios y ayudar o ofos alcohdiicos o
olcanzar el evtodo do sobriedocb.

COPRIGHT & FOR THE A . GRATEVINE NG
EMFIES CON FEMSO

empresas comerciales
mduxlnnles, smmcami iz cnudndcs  awbena-

opercitn. frvihond para su pelsonul e opimion H
p I

habilidad nica de los alcohlicos recuperados para ayudar
a quienes desean dejar de beber.

2COMO PUEDE AYUDAR A.A.2

Muchas empresas e instiuci ogramas
e aydar ot erpleadon loohiins. A& 2o odablecs
por si misma programas sobre alcoholismo pero puede
‘cooperar con estos programas en la mejor forma posible.

En algunos casos, en pequeias organizaciones donde.
no hay programas estructurados formalmente, se hacen
arteglos informales para que miembros de A.A. hablen
con aquellos trabajadores que muestren sefales de tener
foblenas con b Esosocs  conseea oo
sional en ningin sentido y es conocido dentro
o T ol Faso Doces (o sleaniic winds
de ayudar a otro alcohlico).

rganizaciones mis grandes, con programas mis
formales, puede haber un profesional en ¢l campo del
alcoholismo, quien generalmente trabaja estrechamente
con el departamento médico de la empresa. En algunos
casos, 1 el puece s n s e prceso de
x ion a través de AA. que tambien tiene un
ool prs o cto

‘Alcohlicos Andnimos puede proporcionar a obrer
ciminsiadore y dieetorss, médion y 8 pesondl

ante la persussiva evidencia de cientos de miles de
hombres y mujeres que tienen ahora una vida sobria y
productiva, después de muchos afios de problemas rela-
cmnadm con el alcohol.

también existe una creciente concienciacién

e roceso de ecuperacidn. AA. et disponile e cas
todas las ciudades, con Grupos en todo el
uede tambicn poner a empresas mmmmm
contacto directo con hombres y mujeres que
i sohtat y aik comoaee puAMsEats

financieros y humanos. Trabajadores de todas las cate-

gorias estin comenzando a apreciar los extraordinarios

beneficios oblenidos a traves de los planes de ayuda hacia
empleados alcohlicos en fibricas y oficinas

A.A. DESEA AYUDAR
cohdlic

solicite ayuda.
Ellos agradecerén la oportunidad que e les brinde
para:

 Realizar reuniones de informacién para explicar el
programa de recuperacion que ofrece A
iders de sindicatos,

‘empleado que tenga problemas con ¢l alcohol

La Comunidad de A.A. noes profesional. Sin embargo,
su fin primordial es ayudar a Ia recuperacién personal
¥ sobriedad continuada de los alcohlicos que llegan
en busca de ayuda. El método de A.A. ostf basado en la

supervisores administrativos y directores médicos y de
personal para convenir las formas en que AA. puede

 Liewra o rcniones de A squelloscplendos
coiion que descen recibir ayud:



